
  

 بسمه تعالی

  

 دانشگاه جامع علمی کاربردی

 مرکز آموزش علمی کاربردی توانبخشی اریکه پرسپولیس

 

 

 (1441)ورودی بهمن  4ترم :                                                                                      کاردانی آمادگی جسمانیرشته :

 

 عنوان دروس   ساعت                                           ايام هفته

 

 

 اصول و مبانی داوری

 ايروبیک و استپ      

 

 حرکات ورزشی اصلاحی

 

 2کارورزی                      

  استاد

 

 

 

 کارآفرينی

 

 زبان خارجی

 

 اصول سرپرستی

 

     حقوق ورزشی 

 

 برنامه ريزی تمرين

 

 

 آمادگیمراحل  آموزش 

 جسمانی تندرستی

 

 پزشکی ايرانی

 

 رشدويادگیری حرکتی                       

  


