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 مرکز آموزش علمی کاربردی توانبخشی اریکه پرسپولیس

 

 

 

 4   ترم :                                         کارشناسی آمادگی جسمانی          رشته :

 

 عنوان دروس   ساعت       ايام هفته

 

 

آمادگی جسمانی رشته های 

 سرعتی

 

 

 ايروبیک پیشرفته 

 

 

 ورزشی يابی استعداد

 

 های سازمان و مسابقات مديريت

 ورزشی

 

 دوپینگ و ورزشی های مکمل

 

 

 انقلاب اسلامی

 

 تاريخ تحلیلی

 

 2 کارورزی

  


