
  
 بسمه تعالی

  
 دانشگاه جامع علمی کاربردی

 کاربردی توانبخشی اریکه پرسپولیسمرکز آموزش علمی 

 
 

 (  2042بهمن) ورودی  2ترم :                                                               جسمانیآمادگی  –تربیت بدنی  کارشناسیرشته : 

 عنوان دروس   ساعت                                           ايام هفته

 

 

    ايروبیک پیشرفته

 

     زبان تخصصی 

 

      آسیب شناسی ورزشی

 

   آزمونهای آمادگی جسمانی

 

 فیزيولوژی ورزشی

 رفته پیش

 

 

 

   آمادگی جسمانی سلامت

 

کاربادستگاههای 

 بدنسازی

 

 تفسیر موضوعی قرآن کريم 

 

  روانشناسی تربیتی
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